
Fogászati beszámoló 2026. 
 

A Nádasd, Vasúti u. 8. szám alatt működő NEAK által finanszírozott vegyes körzetben 
zajlik a felnőtt és gyermek lakosság fogászati alapellátása, az ellátottak száma a legfrissebb 
adatok alapján 2751 fő. Ez a következőképpen oszlik meg: 18év alatti 500 fő, 19-62 év 
közöttiek 1598 fő, 62 év felettiek 653 fő. 
Ellátott települések: Nádasd (1399 fő), Daraboshegy (108 fő), Halogy (276 fő), 
Hegyháthodász (147 fő), Hegyhátsál (130 fő), Katafa (334 fő) és Szőce (357 fő). A rendelési 
idő a frissített adatok alapján 2026. júniusától ismét 23 óra lett. Péntekenként a megszokott 
módon iskolafogászati rendelés folyik, ahol a Széchenyi István Általános Iskola diákjainak 
fogászati szűrését és ellátását is végezzük. 
 

2025.05.23. és 2026. 05.23. közötti időszakról az alábbi betegforgalmi adatok állnak 
rendelkezésre: 
Felnőtt lakosságnál (18-62 év): 1225 ellátott eset, összesen 5465 beavatkozás 

Fogkő eltávolítás 949 alkalom 
Esztétikus tömés készítése: 659 alkalom 
gyökérkezelés: 43 alkalom 
Fogeltávolítás: 84 alkalom 

Gyerekeknél (18 éves korig):507 ellátott eset, 1092 beavatkozás 

Fogkő eltávolítás: 336 alkalom 

Esztétikus tömés készítése:113 alkalom  

Gyökérkezelés: 2 alkalom  

tejfogak kezelése: 40 alkalom 

62 év felettieknél:284 esetszám, 1130 beavatkozás 

Fogkő eltávolítás: 180 alkalom  

Fogeltávolítás: 103 alkalom 

Esztétikus tömés készítés: 56 alkalom                       

Fogsor készítése: 19 alkalom 

Terhes anya: 39 esetszám, 140 beavatkozás 

 Fogkő eltávolítás: 30 alkalom  

Esztétikus tömés készítés: 26 alkalom  

 

Ezek a számok szinte teljesen egyeznek a tavalyi számokkal, amit kiemelnék, hogy a 

gyerekeknél idén kevesebb gyökérkezelést kellett végezni, ez annak is köszönhető, hogy 

rendszeresen jönnek szűrővizsgálatra és a szuvas fogak időben ellátásra kerülnek, bár kisebb 

gyerekeknél a szuvasodás gyorsabban terjed. Viszont a tömések száma valamelyest nőtt az 

előző évekhez képest, ez sajnos tendencia, egyre korábban kezdenek szuvasodni a fogaik és a 

fogkő is egyre kisebb korban megjelenik náluk. Ez az általános táplálkozásunkkal van 

összefüggésben, ultrafeldolgozott élelmiszerek, és a minél puhább ételek fogyasztása, a fogak 

öntisztulási mechanizmusa nem történik meg, hiába mossák rendszeresen a fogukat. 

62 év felettieknél fele annyi fogsor készült, mint tavaly. Ez remélem annak tudható be, hogy 

egyre több a megtartott fogazatú 62 év feletti, de mivel itt a fogtechnikai díjat ki kell fizetni ez 

is közrejátszhat abban, hogy kevesebb fogpótlás készült. 



Az iskolások szűrése idén is megtörtént, valamint az ellátásuk is befejeződött, a 8. 

osztály a szokásos módon év végén újra részt vett szűrésen, hogy a középiskolát szanált 

fogakkal kezdhessék. 

Asszisztensem, Martinovné Pál Szilvia dentálhigiénikus. A fogkő eltávolítást, valamint 

a röntgenek készítését is ő végzi változatlanul szerdánként a rendelési idő előtt. A panoráma 

és intraoralis röntgenünk Atomenergetikai Hivatal általi ellenőrzése megtörtént, mindent 

rendben találtak. 

Ebben az évben több beruházás is történt. Augusztusban a régi fogászati 

kezelőegységet cseréltem le egy Vitali T5 márkájú székre, ami sokkal modernebb, 

remélhetőleg hosszú éveket ez is kiszolgál még minket. 

 

 
 

Januárban pedig egy medit i700 típusú intraoralis scannert vettem. Ez egy olyan digitális 

fogászati eszköz, amely optikai úton, másodpercek alatt készít tűpontos, háromdimenziós 

képet a szájüregről. Ez a fogpótlások készítésénél a lenyomatvételt váltja ki. Mint egy kis 

kamerával végigpásztázom a szájüreget, a programban a számítógépen azonnal látom a fogak 

képét és pár kattintással továbbítom a fogtechnikusnak az adatot, ő pedig már szinte 100%-

ban digitálisan tervezi meg a fogpótlást. Ez nagyban lerövidíti a kezelési időt, a 

fogtechnikusnál a pótlás készülésének az idejét és a legfontosabb, hogy sokkal pontosabb, 

mint a hagyományos lenyomatvételi technikák és nem okoz kellemetlenséget, mint hányinger 

vagy rossz íz. Ez a technika már hosszú évek óta jelen van a fogászatban, de a mostani 

eszközök már megbízhatóbbak és árban is elérhetőbbek lettek.  

 

 

Tisztelettel: 

dr. Megyeri Sára 

Nádasd, 2026.05.23. 

 

 

 


